Gebeurtenis = Moment = Detail = Voelen = Volgende gebeurtenis

Als je vastzit, stel je vast:

1. Ben jij met je cliént in het plaatje?
2. Waar is je cliént? Gebeurtenis - Moment - Detail?
3. Is de cliént in het plaatje? Is hij/zij aan het herbeleven of een reporter?

Als je vastzit, vraag je:
> Wat was het laatste plaatje dat je zag? Ga daar naar terug.
> Wat is daar dominant? Wat zie je, hoor je, ruik je, voel je, proef je? Focus daarop.

Blijf in het plaatje! Het antwoord zit altijd in het plaatje!
Ga altijd in de richting waartegen je de meeste weerstand voelt!
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